
50%的人口理应获得50%的资源来提升社会福祉。

在撒哈拉以南非洲和南亚内，妇女 占小农户的50%，但她
们较少有机会获得土地、牲畜、设备、技术、金融服务和市
场准入。

赋予妇女权力以预防慢性营养不良

消除慢性营养不良疾病措施：赋予妇女权力
unitlife
SAVING THE NEXT GENERATION

您能如何与我们一道赋予妇女权力？

我们投资于改善妇女获得营养敏感
型农业资源的能力，同时支持她们
的经济自立并减少营养不良。

农业生产力

@GOAL Global @UNCDF

通过储蓄机制以及金融知识技能
提高妇女收入，最大化提升妇女
种植食物和饲养畜牧的能力。

金融培训与金融渠道

当地中小企业能够加速提供良好营
养，并提高他们的收入。虽然妇女
占非洲自雇职业者的58%，但在撒
哈拉以南的非洲地区，妇女的收入
比男性低34%。

支持女性领导的企业和中小企业

@UNCDF @GOAL Global

为了确保营养仍是中心焦点，我们
的项目始终包含有关孕产妇和儿童
营养意识的信息，让母亲能为自己
及其子女的喂养作出最佳决定。

营养意识

产妇营养不良影响到儿童的身体与大脑发育，导致终身经济不公正现象 –
成年后的生产率较低、收入损失。

缩小农业的性别差距能使发展中国家内妇女所经营农
场的农业生产提高20%至30%, 从而帮助1亿至1.5
亿之众摆脱饥饿！

营养不良的母亲

长期营养不良的儿童

削弱人力资本

贫穷化

消瘦的婴儿

在幼儿期患慢性营养不良的女童更容易：

• 生出体重过低与消瘦的婴儿，面临陷入营养不良的恶性循环
的风险

• 有较小的骨盆、在生育期间面临并发症

贫血症影响全球三分之一的妇女：

• 通常是由缺铁引起
• 导致疲劳，削弱经济生产力

• 影响到婴儿的身体与大脑发育

妇女 发挥关键作用。

她们更容易降低家庭中患慢性营养
不良儿童的数量。

当她们实现经济自主，她们将会投
资于子女的营养。当儿童获得良好
的营养时，他们的社区也会快速发
展。
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